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14 rue du collège 17000 La Rochelle 
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plateforme numérique du studio Faune,  
conçue par Olivia Grandville  
et César Vayssié.
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Photos réalisées en mai 2025 en partenariat  
avec le Port Atlantique La Rochelle
Photographies : Jocelyn Cottencin en collaboration 
avec Olivia Grandville
Interprètes : Lola Chaumillon-Bezagu, Lucie Gagneux, 
Martín Gil, Aline Landreau, Tiphaine Perrin, Elsy Robert, 
Matthieu Sinault  

Licences d’entrepreneur de spectacles : 
1-20-006744 / 2-20-006745 / 3-20-006746

LES ÉVÈNEMENTS :
LES VISITES

· REGARDS CROISÉS : PATRIMOINE ET DANSE
SAM. 17, 24, 31 JANVIER ET 7,  
14 FÉVRIER DE 11H À 12H 

Traversez l’histoire de la chapelle
Fromentin en découvrant la sélection de films 
des répertoires chorégraphiques passés et 
actuels.
— 5 euros

· EN ACTION !
SAM. 24 JANVIER DE 10H À 11H ET MER. 11 
FÉVRIER DE 15H À 16H 

Que ce soit avec le regard ou avec le corps, 
les enfants seront mis en action pour traverser 
l’histoire de la danse. Les papilles aussi seront
mises à l’épreuve : un goûter est proposé à la fin 
de la visite !
pour les enfants de 6 à 11 ans
— 7 euros.

ATELIERS & RENCONTRES
 · CINÉMA-DANSE : BOUGE TA CAM !
SAM. 24 JANVIER DE 14H À 16H 

Bouée Bleue Productions propose,
au sein de l’exposition, un atelier de pratique 
vidéo avec les danseur·euse·s de la TU
Compagnie. Les travaux réalisés seront intégrés 
au montage de la soirée ciné’dancefloor
du festival Faciné, en mars prochain,  
à La Rochelle.
— 0/12 euros

· PLATEAUX-REPAS
JEU 22 JANVIER ET JEU. 5 FÉVRIER  
DE 12H30 À 13H30 

Parce que la danse peut aussi être assez 
consistante de par tous les domaines qu’elle 
traverse. Profitez de votre pause déjeuner pour 
venir découvrir la culture chorégraphique sous 
un angle spécifique.  
Apportez vos sandwichs !
— entrée libre

PROJECTIONS DE FILMS
JEU. 29 JANV. À 20H 

Love de Loïc Touzé

SAM. 31 JANV. 19H30  
Le Grand jeu de Olivia Grandville
et John Cassavetes de André S. Labarthe et 
Hubert Knapp
 

TOUS LES MERCREDIS ET SAMEDIS  
À 14H30 ET À 16H

programmation de films dans leur version 
intégrale 
sur www.milleplateauxlarochelle.com
— entrée libre

JE SUIS LENT
Conférence performée de Loïc Touzé

MER. 28 JANVIER À 19H
MAISON DE L’ÉTUDIANT
tarif : 7/10 €

Le parcours d’un danseur est une longue quête, 
le cheminement d’un corps traversé de figures, 
d’images et de gestes. Dans cette conférence 
dansée, Loïc Touzé, danseur, chorégraphe et 
pédagogue raconte l’histoire de la danse 
contemporaine à l’aune d’un récit intime, de  
sa formation à l’Opéra de Paris à la création de 
son propre langage chorégraphique, en passant 
par la nouvelle danse qu’il rejoint au milieu  
des années quatre-vingt. Délaissant la virtuosité 
du ballet, en chemin il apprend la paresse et  
le goût de l’égarement, l’humour et  
la délicatesse.

RECURRENCE
Installation de Alex Augier
Festival Zéro 1

DU JEU. 2 AU LUN. 5 AVRIL DE 10H À 18H
MILLE PLATEAUX
entrée libre

Recurrence est une sculpture sonore et 
lumineuse immersive réalisée par Alex Augier 
en collaboration avec l’artiste visuelle Heather 
Lander. Sur le thème de l’éternité,  
le dispositif permet des effets de profondeur  
et de translucidité, pseudo-holographiques, 
qui subliment des visuels symbolisant le cycle  
du lever et du coucher du soleil.  
Cette esthétique générale est parachevée par  
un paysage sonore electronique, symphonique 
et délicat. Les couches musicales et  
les mouvements sont flous, sans début ni fin… 
et résument finalement bien l’idée  
de ce que pourrait être l’éternité… Une 
expérience saisissante !
Festival Zéro 1 du 30 mars au 5 avril à La Rochelle

CANES VENATICI  
Dancefloor 

JEU. 26 FÉVRIER À 19H30
MILLE PLATEAUX
tarif : 0/5 €

Artiste complice de Olivia Grandville sur 
plusieurs de ses pièces et projets (Débandade, 
l’UMAA…), le musicien et producteur Jonathan 
Seilman emprunte pour ses sets le pseudonyme 
Canes Venatici. Sous ce nom, il développe une 
musique tantôt ambiante et contemplative, 
tantôt technoïde et libératrice… c’est certain, 
avec ce dancefloor d’hiver, la chapelle prendra 
des allures de club berlinois !

Mille Plateaux, Centre Chorégraphique National de  
La Rochelle, dirigé par l’artiste Olivia Grandville, cherche à 
refléter la diversité des formes chorégraphiques en embrassant 
les différents champs de l’art. C’est en suivant cette ligne 
directrice que nous débuterons l’année 2026 en proposant  
une nouvelle activation de l’exposition 24 mouvements/seconde, 
la danse à l’épreuve de la caméra, du 16 janvier au 14 février. 
Cette installation pensée comme une rencontre autour des 
répertoires chorégraphiques passés et actuels, des cultures 
savantes et populaires, est l’occasion d’interroger notre regard 
sur la danse. Pour une immersion totale dans ces films de danse, 
un programme de rencontres, de visites commentées et d’ateliers 
pour petit·e·s et grand·e·s sera déployé en parallèle des journées 
d’ouverture.

Au programme également de ce trimestre, nous accueillerons 
une représentation de Je suis lent, la conférence performée 
du chorégraphe et danseur nantais Loïc Touzé. L’artiste 
interdisciplinaire franco-haïtien Mackenzy Bergile sera en 
résidence pour sa prochaine création Scarred Geography,  
il présentera un extrait de sa pièce à l’occasion d’une soirée 
Travaux publics.

Et pour le dancefloor, c’est le retour du musicien et producteur 
Jonathan Seilman a.k.a Canes Venatici….
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LES MINIS
un dimanche par mois
parent-enfant 1/3 ans de 9h15 à 10h15
parent-enfant 3/5 ans de 10h30 à 11h30
Studio Lycée Dautet
10/15 € — par binôme sur réservation, jauge 
limitée

La danseuse et chorégraphe Anne Journo 
propose un moment ludique d’exploration 
corporelle. Un atelier en duo avec votre enfant
pour laisser place à la sensibilité, à 
l’observation, à la découverte, à la joie  
du rythme et au plaisir de se mouvoir.  
Une invitation durant une heure à vivre 
ensemble à travers la danse.

L’INVITÉ MYSTÈRE
à partir de 14 ans 
un dimanche par mois de 11h à 13h
Mille Plateaux
7/10 € — sur réservation, jauge limitée

Ces rendez-vous proposent une initiation  
à une pratique de corps singulière ou la 
découverte d’une danse d’ailleurs. Lindy hop, 
coupé-décalé, shiatsu, danse baroque, contact 
improvisation, chant, ou encore art martial, 
sont quelques pratiques que nous avons déjà 
découvertes.  Avis aux amateur·rice·s 
de surprises !

OPEN STUDIO
les lundis à partir du 23 février de 18h à 19h
Mille Plateaux
gratuit — sur réservation, jauge limitée

Un espace pour s’entraîner, s’entraider, 
s’allonger, méditer, dessiner, photographier, 
danser, s’inspirer... Un studio ouvert à toutes 
celles et à tous ceux qui en manquent.  
En accès libre.

DANCEFLOOR
jeudi 26 février Canes Venatici
Mille Plateaux
0/5 € — sur réservation, jauge limitée

Une fois par trimestre, ambiancée par un dj, 
la chapelle Fromentin devient un dancefloor. 
Parce que c’est bon pour le corps et 
le cœur, venez enflammer la piste. Libérez  
vos endorphines, let’s dance !

LES SOMATIQUES
un lundi par mois de 19h à 21h
Mille Plateaux/Manufacture CDCN
7/10 € — sur réservation, jauge limitée
apportez votre tapis de yoga

Soma : le corps. Les pratiques somatiques ont 
connu des usages multiples notamment  
dans la création chorégraphique contemporaine.  
Ces techniques éveillent la conscience 
corporelle et considèrent le corps comme  
un organisme vivant, sensible, en mouvement 
constant, capable de s’autoréguler pour 
maintenir son équilibre. Alors, chaque geste, 
chaque souffle, chaque sensation participe  
à cet écosystème. Divers·es intervenant·e·s 
encadreront ces ateliers pour partager  
leur pratique une fois par mois.

À L’IMPROVISTE
les lundis de 19h à 21h
Mille Plateaux/Manufacture CDCN 
7/10 € — sur réservation, jauge limitée

L’improvisation, une notion vaste qui  
ne s’improvise pas justement et repose  
sur une succession de choix. Du contact 
improvisation à la composition instantanée,  
les techniques sont multiples et complexes, mais 
s’élaborent aussi à partir des imaginaires de 
chacun.e. Divers.es intervenant.e.s proposeront 
leur vision tout au long de l’année, pour 
encadrer ces ateliers.

POUR LES PERSONNES
AYANT UNE PRATIQUE

DE CORPS
RÉGULIÈRE 

POUR LES PERSONNES
AYANT UNE PRATIQUE

DE CORPS
RÉGULIÈRE 

POUR TOUS.TES !POUR TOUS.TES !

   
   

La danse à l’épreuve de la caméra
Exposition

DU VEN. 16 JANVIER AU SAM. 14 FÉVRIER / MARDI, JEUDI, VENDREDI DE 12H30 À 18H30
MERCREDI ET SAMEDI DE 10H À 18H / MILLE PLATEAUX
entrée libre

VERNISSAGE VEN. 16 JANVIER À 18H30

La révolution digitale, l’avènement des réseaux sociaux, introduisent dans notre quotidien  
de nouvelles attitudes et de nouveaux comportements. Partant de ce constat, l’installation
24 mouvements/seconde questionne au travers d’un choix d’œuvres chorégraphiques pensées  
pour le cinéma, ce que la danse fait à l’image et vice versa.
Une programmation de films éclectiques qui révèle la diversité des pratiques : œuvres 
cinématographiques, captations, vidéodanses, autofilmages... Cette installation est pensée 
comme une rencontre autour des répertoires chorégraphiques passés et actuels, des cultures 
savantes et populaires. Entrons dans la danse via l’écran à géométrie variable.
Soyons curieux et curieuses de ce que cela produit en nous :
Comment cela déplace-t-il notre regard ?
Comment cela nous fait-il entrer en danse ?

L’exposition 24 mouvements/seconde est conçue par Céline Roux, historienne de la danse et Olivia Grandville,  
collaboration César Vayssié, pour la première édition. Avec le soutien du Centre National de la Danse.

TOUTE L’ACTUALITÉ
DE MILLE PLATEAUX SUR
www.milleplateauxlarochelle.com
 

SUIVEZ NOUS !
@milleplateauxlarochelle

JANVIER-MARS 2026



EXPOSITION 24 MOUVEMENTS/SECONDE DU 16/01 AU 14/02

J A N V I E R
LUN. 5 

19H/21H À L’IMPROVISTE CHLOÉ ZAMBONI MILLE  
PRATIQUES

LA MANUFACTURE  
CDCN

7/10 €

DIM. 11 
9H15/ 
10H15 

LES MINIS 1/3 ANS ANNE JOURNO MILLE  
PRATIQUES

STUDIO  
LYCÉE DAUTET

10/15 €  
PAR  

BINÔME

DIM. 11 
10H30/ 
11H30 

 
LES MINIS 3/5 ANS ANNE JOURNO MILLE  

PRATIQUES
STUDIO  

LYCÉE DAUTET

10/15 €  
PAR  

BINÔME

DIM. 11 
11H/13H L'INVITÉ MYSTÈRE C'EST QUI ? MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

LUN. 12 
19H/21H LES SOMATIQUES KITSOU DUBOIS MILLE  

PRATIQUES
LA MANUFACTURE  

CDCN
7/10 €

DU 16/01 
AU 14/02 EXPOSITION

24 MOUVEMENTS / 
SECONDE LA DANSE 
À L'ÉPREUVE DE LA 

CAMÉRA

VISITES, 
RENCONTRES, 
PROJECTIONS

MILLE PLATEAUX
ENTRÉE 
LIBRE

VEN.16 
18H30 VERNISSAGE 24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
EXPOSITION MILLE PLATEAUX GRATUIT

SAM. 17 
11H/12H

REGARDS CROISÉS  
PATRIMOINE ET 

DANSE
24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
VISITE /  

EXPOSITION
MILLE PLATEAUX 5 € 

LUN. 19 
19H/21H À L'IMPROVISTE ÉVE BONNEAU MILLE  

PRATIQUES
LA MANUFACTURE  

CDCN
7/10 €

JEU. 22 AUTOUR DE  
LA VIDEODANSE…

24 MOUVEMENTS / 
SECONDE CAMILLE 

AUBURTIN & 
STÉPHANIE PICHON

PLATEAUX- 
REPAS / 

 EXPOSITION
MILLE PLATEAUX GRATUIT

SAM. 24 
10H/11H EN ACTION ! 24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
VISITE JEUNE 

PUBLIC /  
EXPOSITION

MILLE PLATEAUX 7 € 

SAM. 24 
11H/12H

REGARDS CROISÉS 
PATRIMOINE ET 

DANSE
24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
VISITE /  

EXPOSITION
MILLE PLATEAUX 5 € 

SAM. 24 
14H/16H

CINÉMA-DANSE 
BOUGE TA CAM' !

24 MOUVEMENTS / 
SECONDE

ATELIER AVEC 
BOUÉE BLEUE / 
EXPOSITION

MILLE PLATEAUX 0/12 €

LUN. 26 
19H/21H À L'IMPROVISTE LOÏC TOUZÉ MILLE  

PRATIQUES
LA MANUFACTURE  

CDCN
7/10 €

MER. 28 
19H30 JE SUIS LENT LOÏC TOUZÉ SPECTACLE

MAISON DE 
L'ÉTUDIANT

7/10 €

JEU. 29     
20H LOVE LOÏC TOUZÉ

PROJECTION & 
RENCONTRE / 
EXPOSITION

MILLE PLATEAUX GRATUIT

SAM. 31 
11H/12H

REGARDS CROISÉS 
PATRIMOINE ET 

DANSE
24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
VISITE /  

EXPOSITION
MILLE PLATEAUX 5 € 

F É V R I E R

M A R S

A G E N D A DU 16/01 
AU 14/02 EXPOSITION

24 MOUVEMENTS / 
SECONDE LA DANSE 

À L'ÉPREUVE  
DE LA CAMÉRA

VISITES, 
RENCONTRES, 
PROJECTIONS

MILLE PLATEAUX
ENTRÉE 
LIBRE

LUN. 2 
19H/21H LES SOMATIQUES LILA GREENE MILLE  

PRATIQUES
LA MANUFACTURE  

CDCN
7/10 €

JEU.5
12H30/ 
13H30  

DANSE ET CINÉMA, 
FRÈRES ENNEMIS ?

24 MOUVEMENTS / 
SECONDE   

 OLIVIA GRANDVILLE

PLATEAUX- 
REPAS / 

 EXPOSITION
MILLE PLATEAUX GRATUIT

JEU.5 
19H30

LE GRAND JEU /         
JOHN CASSAVETES

24 MOUVEMENTS / 
SECONDE  

OLIVIA GRANDVILLE 
/ ANDRÉ S.  

LABARTHE ET 
HUBERT KNAPP

PROJECTIONS MILLE PLATEAUX GRATUIT

SAM. 7 
11H/12H

REGARDS CROISÉS 
PATRIMOINE ET 

DANSE
24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
VISITE /  

EXPOSITION
MILLE PLATEAUX 5 € 

DIM. 8 
9H15/ 
10H15 

LES MINIS 1/3 ANS ANNE JOURNO MILLE  
PRATIQUES

STUDIO LYCÉE 
DAUTET

10/15 €  
PAR  

BINÔME

DIM. 8 
10H30/
11H30 

 
LES MINIS 3/5 ANS ANNE JOURNO MILLE  

PRATIQUES
STUDIO 

LYCÉE DAUTET

10/15 €  
PAR  

BINÔME

MER. 11 
15H/16H EN ACTION ! 24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
ATELIER JEUNE 

PUBLIC /  
EXPOSITION

MILLE PLATEAUX 7 € 

JEU. 12 
OUVERTURE 

JUSQU’À 
21H

NOCTURNE 24 MOUVEMENTS / 
SECONDE

EXPOSITION MILLE PLATEAUX GRATUIT

SAM. 14 
11H/12H

REGARDS CROISÉS  
PATRIMOINE ET 

DANSE
24 MOUVEMENTS / 

SECONDE
VISITE /  

EXPOSITION
MILLE PLATEAUX 5 € 

DIM. 22 
11H/13H L'INVITÉ MYSTÈRE MAIS C'EST QUI ? MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

LUN. 23 
18H/19H OPEN STUDIO TOI DANS LA 

CHAPELLE
MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 23 
19H/21H À L'IMPROVISTE ÉVE BONNEAU MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

JEU. 26  
19H30 DANCEFLOOR JONATHAN SEILMAN MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 0/5€

 

LUN. 2 
18H/19H OPEN STUDIO TOI DANS  

LA CHAPELLE
MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 2 
19H/21H À L'IMPROVISTE ÉVE BONNEAU MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

DIM. 8 
9H15/
10H15 

LES MINIS 1/3 ANS ANNE JOURNO MILLE  
PRATIQUES

STUDIO LYCÉE 
DAUTET

10/15 €  
PAR  

BINÔME

DIM. 8 
10H30/
11H30 

LES MINIS 3/5 ANS ANNE JOURNO MILLE  
PRATIQUES

STUDIO LYCÉE 
DAUTET

10/15 €  
PAR  

BINÔME

DIM. 8 
11H/13H L'INVITÉ MYSTÈRE MAIS C'EST QUI ? MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

LUN. 9 
18H/19H OPEN STUDIO TOI DANS  

LA CHAPELLE
MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 9 
19H/21H À L'IMPROVISTE ANNE JOURNO MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

JEU. 12 
18H30 

SCARRED  
GEOGRAPHY MACKENZY BERGILE TRAVAUX  

PUBLICS
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 16 
18H/19H OPEN STUDIO TOI DANS  

LA CHAPELLE
MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 16 
19H/21H À L'IMPROVISTE ANNE JOURNO MILLE 

 PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

VEN. 20 
19H30 RISING VOICES

PROJET INTER-UNI-
VERSITÉ DE  
CHRISTOPHE  

BÉRANGER ET 
JONATHAN  

PRANLAS-DESCOURS

SPECTACLE MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 23 
18H/19H OPEN STUDIO TOI DANS  

LA CHAPELLE
MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 23 
19H/21H À L'IMPROVISTE ANNE JOURNO MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

LUN. 30 
18H/19H OPEN STUDIO TOI DANS  

LA CHAPELLE
MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX GRATUIT

LUN. 30 
19H/21H LES SOMATIQUES KITSOU DUBOIS MILLE  

PRATIQUES
MILLE PLATEAUX 7/10 €

DU JEU. 2   
AU DIM. 
5 AVRIL 
10H/18H

RECURRENCE  ALEX AUGIER
FESTIVAL  
ZÉRO 1  

INSTALLATION
MILLE PLATEAUX GRATUIT

E N  T O U R N É E
DU 10 AU 11 

FÉVRIER
LE CABARET 
DISCRÉPANT OLIVIA GRANDVILLE SPECTACLE 

PÔLE SUD,  
CDCN STRASBOURG

DU 19 AU 20 
MARS DÉBANDADE OLIVIA GRANDVILLE SPECTACLE 

THÉÂTRE DU BOIS DE 
L'AUNE,  

AIX-EN-PROVENCE 
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